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A mes parents.
Pour la curiosité et la liberté qui m'animent.

l'auteure
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veau Consommateur, a travaillé pour ECOtourisme maga-
zine, Voyazine (le magazine du net de voyages-sncf.com),
les rubriques « Tourisme » de femininbio.com, Belle Santé,
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diversité, le respect du vivant, I'impact de I'homme sur la
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(collectif), 2012, Editions Hachette.

3 ,){



JE VOYAGE EQUITABLE

Des avancées trés prometteuses et une excellente nouvelle :
'OMT a déclaré 2017 Année internationale du tourisme
durable et du développement.
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Introduction

Sites naturels pollués, habitants exploités, traditions folklori-
sées, standardisation des hoétels, raréfaction des ressources,
prélévements des espéces menacées : les dégats du tou-
risme de masse sont magistraux sur notre planéte.

Vous avez envie de voyager autrement mais vous vous sentez
perdus dans les innombrables offres touristiques dénuées
de sens ?

Alors dites STOP ! Stop au tourisme mercantile, a I'épuisement
de l'eau, aux déplacements de villages entiers. Si mon premier
ouvrage sur la thématique' exposait le « discret » tourisme équi-
table, qui a bien mdri depuis, je vous propose ici de voyager
équitable et solidaire, de visiter des lieux exceptionnels de
grandeur et de majesté, de partager avec des communau-
tés locales des moments inoubliables. C'est le moment de
passer du touriste au voyageur éclairé... Faites votre valise !

Il existe prés de 500 destinations dans plus de 50 pays pour
voyager équitable. Et du c6té des voyageurs, on a enregis-
tré une hausse de 20 % entre 2017 et 2018.

Pourtant, les « voyagistes équitables » sont & peine plus nom-
breux qu'avant, notamment depuis 2006 ou [Association
pour le Tourisme équitable et solidaire a vu le jour. Depuis 2012,
le label « Garantie tourisme équitable et solidaire » et ses criteres
éthiques prouve la conformité des engagements pris envers les
voyageurs. Aucun doute, donc, sur la rigueur de ces acteurs.

e
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Ceux qui ont fait ce choix de voyager équitable ont trouvé
de l'aventure, de I'inattendu et des valeurs authentiques
dans une nature sauvage et préservée. La rencontre et
'lhumain sont toujours au coeur du voyage : il y a tant a
apprendre des populations lointaines, sur la valeur sacrée
d'une forét, la sensibilisation a la Terre, I'néritage précieux
des Ancétres...

Voyager équitable et solidaire devient méme un acte engagé
et écoresponsable. Inutile toutefois de vouloir immédiate-
ment organiser votre voyage par vous-méme :

@ les associations de voyage équitable sont des spécia-
listes de leur destination, elles vous font découvrir des
lieux insolites ou vous n'auriez probablement jamais mis
les pieds a cause de la difficulté climatique, de I'éloigne-
ment parfois incertain, des moyens de communication
quelquefois inexistants, etc. ;

® l|a lecture de ce guide truffé de bons plans et de
bonnes adresses vous donnera les clés du tourisme
équitable. Ainsi, vous ne voyagerez plus jamais comme
avant |
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auiz ‘

Que savez-vous du tourisme équitable ?

1. Le tourisme qui regroupe toutes les notions du déve-
loppement durable (équilibres environnemental, social,
économique) s'appelle :
® Le tourisme équitable
® Le tourisme responsable
@ |'écovolontariat

2. Qu'est-ce que I'écotourisme ?
® Un tourisme qui a lieu uniquement dans la nature
® Un tourisme qui contribue a I'économie locale
B Les deux

3. Voyager équitable, c'est :
® Partir a sac a dos, guide a la main
@ Dormir a la belle étoile, sous la tente,
et bénéficier d'un portage
® Dormir chez I'habitant, parfois a la belle étoile,
et de temps en temps dans un hotel confortable

4. Quand on parle de slow tourism, est-ce :
® De la randonnée a pied
8 Se déplacer lentement, & pied, & cheval
® Des modes de transport doux et peu ou pas polluants

5. Le tourisme équitable concerne-t-il ?
® Les destinations Nord/Sud
@ Les destinations Nord/Nord
8 Les destinations Ouest/Est
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6. Combien de voyageurs sont-ils satisfaits de leur voyage
équitable et solidaire ?
® 3surl0
® 5suri10
® 9suril0

7. Depuis quand parle-t-on du tourisme équitable ?
® Depuis une dizaine d'années seulement
8 Depuis les années 70
® Depuis 1985

Y

8. En voyage, dois-je aussi me soucier de mon impact
environnemental ?
® Oui, je me renseigne sur la gestion
de I'environnement du pays visité
® Non, tous les pays recyclent leurs déchets
® Non, je sais que je vais retrouver
tout mon confort (douche quotidienne, etc.)

9. Que signifie voyager équitable et solidaire ?
® Passer par un prestataire et plusieurs intermédiaires
® Voyager seul
® Utiliser une partie des dividendes directs
pour un fonds de développement et une autre
partie vers un projet local en cours

L 0 5
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Réponses

1. Le tourisme responsable. Il se rapporte aux trois piliers du
développement durable que sont la dimension sociale, la
dimension économique et la dimension environnementale.
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