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Chéne Eve,

Ce que volne texte a de préciewx,
c’eat aaL simplicité. C'eat le gowd
naiuned de cewx gui n'onb poan Lot
du poeme un métien, ni méme

Wi kb ou wive habitude : wn soulle,
pAulot, wie nespination dano Co. nwit
suspendue. )'ai entendu. votne voix,
uine . Je vouo o e ui jouun.

EC maintenant je vous lio et j'aimenais
vous dornen plus et moing gu'une
pélace : wie lettne. Cette letine.
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Le poéime eat wie dendsité d'expénience

— quelgue chode de ties dur conmime

le boungeon de la [eun de canoin.

Je vous ai, vue Tieo deule dans vod poemes,
d'wne solitude non sentimentale,

en méme tempo que nediée . vos Lantbmes
en leu, et 0, voa espérances d'wne vie

— voud le dites & volne lacon, miewx que
moi, — olt i n'eat jounais top tand.

Je ne comprends nien o la. vie.

Je ne comprends nien o moi-menme

(iR eat posdible que « moi-meme »
n'existe pan). Mais j aimenai toujouwns
cewx el celles qui, conume vow,
Wwhiguwes, de netinent du morde poun
Uécnine, comme {'enlant dépenaillé
»'aecnoupit dows 'ombre poun mangen



dles kunives deo bois, pan poignées.
On e va pas sun wne telle appanition

Le aownine eat la. seule néponse.

En_ aguniomd, %S

@7/%%&
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EVE RICARD

« Plus tard, je veux étre poeme »,
me répondit I’enfant.

On n’écrit pas de la poésie.

On est poete.

Le poete nous révele la part

intacte et invisible de la beauté.
Labeauté est le désir en mouvement,
une multiplication dans I’infini :

« Plus on aime, plus on aime. »

Je dédie cette joie a tous les brigands
de grand chemin.

L’amour est sans raison.

La poésie est ’amour qui se donne.

Elle n’oblige en rien.

Elle passe comme une source cristalline.
On ne sait ni d’ou elle vient ni ou elle va.

Elle n’est ni a voir ni a entendre.

Silencieuse, transparente, elle est ’harmonie
de chacun, lieu ou I’ame rencontre le mystere.
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Chene lectnice, chen lecteun,

Depuis mon enfance, la poésie est mon amie du bien,
espace toujours plus grand.

AT’agede 10 ans, j’ai commencé a lire chaque soir une
page des Evangiles et une page de poésie.

Je trouve la une langue de vérité qui me prend par la
main du ceeur, langue de I’évidence, a la beauté nue.

Aussi, quand la maladie a percuté ma vie, la force du
désir m’appelait toujours a aimer, a désirer, a faire
danser les mots avec chaque parcelle de 'univers.

Lagrande maladie est celle de perdre le golit du monde.
Mon corps se confronte al’épreuve du « mal-étre » tan-
dis que mon esprit s’ouvre toujours plus aubien « étre »
et je reste au bal.

Ce rappel de la fragilité de la vie est aussi celui de sa
grandeur. La beauté du monde est notre regard, elle
me traverse le corps jusqu’aubout de mes doigts, prend
chair, et d’'un mot, elle pare mes réves.

Je laisse a la maladie ce qu’elle me prend et je lui
prends ce qu’elle me laisse : « Etre. »
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J’avais 44 ans quand on

« WA ne m VIOWUIMBV]I m’aappris que lama-
d'mwun g}w.‘:n, ladie de Parkinson

m’avait faite pri-

MDD WAIGUEMBNTHE sonniere & vie. Et,

()ﬂ/ wawé d’évw > depuis la premiére

aube, ilyavingt-sept

R. M. Rilke, Sonnets ans, par les bois de la

a Orphée beauté, par la terre fer-

tile de ’'amour, par le dé-

sir, je vais au jour le jour sur

ma fréle embarcation naviguant vers

les iles du vivant. J’ai laissé sur le rivage les attaches

douloureuses, les pieges de la colére et du sentiment
d’injustice.

Nous avons tous avivre deux naissances. Celle ou nous
venons au monde et celle ou, pleine d’elle-méme, la vie
devient la substance de I’instant.

Il n’y a que lavie pour aider la vie.

Nous sommes comme un mikado. Le moindre mou-
vement de I'un concerne I’autre. Rien ne vient que de
nous, I’autre m’est nécessaire pour recevoir. Je suis
nécessaire al’autre pour qu’il donne.

Nous sommes uniques et semblables.
Seuls et nombreux. Vivants avec les vivants.



EVE RICARD

Ecrire, c’est écrire pour vous. Pour étre a coté de vous.
Sur le fil suspendu au-dessus du vide, I’équilibriste,
au-dela des peurs, a sa beauté incluse dans 'univers.
A ce moment, ¢’est a la vie qu’il lance un appel.

Un crid’amour. A la vie. Beauté de la vie.

Si la nuit noire descend et parfois me pénetre, je des-
sine un grand soleil au rebord de mon ame.

J’écris pour toi, 'enfant qui ne veut rien. Ni savoir ni
recevoir. Avec ton histoire volée, absent du regard et
du désir de ceux qui devraient te porter amour et pro-
tection.

Toi, ’enfant qui pour survivre a la violence de I’aban-
don tait tout désir et laisse mourir pensées et réves.

J’écris pour toi avec cette espérance que tu voies dans
mon regard ce que je vois de toi. Que tu ouvres ton coeur
pour laisser entrer, sans danger, un peu de bien.

Je viens te chercher dans ta nuit sans mots.

Ecoute le langage de I’amour. Je te montre le chemin,
la ou les princes d’un seul baiser réveillent tout un
royaume.

Cet enfant est chacun des enfants qui n’apprenaient
pasalireet que j’aiemmenésvers |’éveil dela connais-
sance. Leurs seules expériences du langage étaient sa
violence et ses injonctions.
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Des noms, des verbes, des adjectifs, le langage est un
alliage précieux deliberté et de regles incontournables.
Orthophoniste, j’ai pendant des années invité ces en-
fants a faire la découverte de sa beauté.

Les mots étaient notre aventure.

J’écris comme je vais, par des chemins incertains, la
vie bosselée, de travers.

Rien n’est jamais trop tard. Il y a toujours en nous la
promesse de la vie.

Nous sommes la terre qui pleure sous les tempétes,
ploie sous les orages. Et d’'un arc-en-ciel, toute sa
beauté est retrouvée.

La vie se joue de ce que nous attendons. Elle ne tient
qu’aun fil, mais Dieu veille a ce qu’il soit suffisamment
solide. Cessons de prier pour bénir ce que nous rece-
vons d’elle. Allons sur les marches du temps écouter
le chant du présent. Et méme si nous ne pouvons plus
bouger, de la terre au ciel, du ciel a la terre, ce qui est
la est la pour nous.

Ecrire, ¢’est ouvrir un carré de ciel bleu dans le monde
clos dela douleur, abattre les murs de sa cellule et s’ of-
frir sans limites al’appel de la vie.

Il y atant d’espace en nous.
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ECLATS DE VIE EN 60 POEMES

; erre Eau Ciel

Ne scintillent

Que de I’autre

Seule cette Lumiere

Qui déja m’éblouissait
Traverser du regard

Les murs de couleurs
Prononcer en silence

Le secret de nos coeurs

La poésie du regard

Sort d’un long silence

La part intacte et éternelle de notre Ame
Frisson des enchantements
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B ruit des canons

Vient le silence
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Ton souffle seul =
Nous disait vivants

C’était une nuit d’amour

Rageuse violente immense

Aux pieds des corps sanglants
Lavie cherchait encore ou se poser
Elle décida de nous

C’était une nuit de guerre

Et certains savaient toujours aimer
Le silence est venu

La chaleur de nos corps seule

Nous savions ’autre survivant
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J me souviens

Le monde n’était qu’une pluie lumineuse
Chaque goutte faisait creux a la vie

Le mouvement modelait un monde
Pareil a sa beauté

Je me souviens

Loin de la moindre ébauche d’étre
Fragments parmi les fragments

Fous de désir

Nous nous lancions a I’appel de I’autre
Cette force sculptala terre

Elle nous confialavie

Etlaissale Mystere

A ma fenétre

Sous le ciel

Seule

Une forét de béton



