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Avis de nos lectrices

« Ce livre est le lauréat du Prix du Roman Bien-étre 2021 des Editions
Jouvence et cela n'a rien de surprenant. En effet, tous les ingrédients ont été
réunis pour créer une atmosphére positive aussi bien pour les personnages que
pour le lecteur ! Les rebondissements s'enchainent et les chemins se croisent &
travers la fluidité des écrits de lautrice qui nous happe dés le débur dans son
univers. Les synchronicités, la vulnérabilité, la foi, l'amour sont les bases de
ce roman que vous n'aurez pas envie de licher. »

Joélle, du compte Instagram @jolivre_

« Clest une lecture qui donne envie de croire aux miracles. A tous les petits
miracles qui embellissent la vie de chacun d'entre nous. Cest un roman
doux, drole et qui fait du bien. Un énorme coup de coeur et la promesse
dun beau moment ! »

Marie, du compte Instagram @booksandcookieslovers

« La plume de Sofia Giovanditti est légére er fluide, son premier roman est
une réussite, on tourne les pages de son livre sans s'en apercevoir et on se laisse
prendre dans cette histoire deés les premiéres lignes. Humour, magie et syn-
chronicités sont les trois mots pour résumer cette aventure qui ma transporté.
L’Agence des miracles, [ouvrage a lire quand on est sur le point d'aban-
donner. A se procurer de toute urgence pour les périodes de crise ! »

Nikita, du compte Instagram @rdv.avec.moi.maime

« Ce roman est une trés belle découverte, une histoire lumineuse et bien-
veillante. Coincidences et éronnantes synchronicités sont de mise dans cette
histoire dotée d’une grande richesse émotionnelle. Coup de ceeur assuré pour
ce roman dune sincérité touchante et étonnante. »

Mandy, du compte Instagram @delices_de_lecture



« Un coup de caeur! Ce livre est a lire dune traite et & mettre entre toutes
les mains. Dés les premiéres pages, Sofia Giovanditti saura vous conquérir.
En refermant ce roman, j'étais remplie d’une nouvelle énergie, de gratitude,
de bienveillance et d'amour. Les personnages sont tous plus attachants les uns
que les autres, ils m'ont fait voyager d'un pays & un autre avec facilité. »

Victoria, du compte Instagram @nantes_lectureclub

« Jai ew un énorme coup de ceur deés le départ pour ce livre, qui, pour moi,
était dans la méme veine que les romans de Cecelia Abern, mélant lecon de
vie et réalisme magique. L autrice réussit & nous surprendre & chaque chapitre.
On rit de surprise, de joie, de sérénité : quoi qu’il se passe dans votre vie, vous
aussi vous aurez un jour affaire a lagence des miracles ! »

Sabrina, du compte Instagram @mamantornade

« Ce livre m'a donné envie de voyager entre New York et Paris, il m’a donné
envie de rencontrer Josh, de devenir l'amie de Lou, d’avoir une amie comme
Isa dans ma vie.
Jai adoré me perdre dans toute cette magie de la vie, ces synchronicités qui
enchantent le quotidien pour un trés joli moment de rencontres et de partages.
Jai pris plaisir & découvrir ces histoires d'amitié, d'amour, ces histoires qui
sentremélent pour ne former qu’une chose : du sourire dans le ceur! »
Aurélie, du compte Instagram @misss_lilie

« Une pépite de l'année 2021, qui tombe & pic pour apporter une belle dose
de légéreté dans nos quotidiens tourmentés... On se laisse vite emporter, on
sattache aux personnages, et on s’identifie complétement & Lou, tout comme
on aimerait nous aussi travailler au sein de l'agence des miracles, tout plaquer
pour apporter de la douceur et de l'amour & ceux qui ont tout perdu et ne
croient plus en rien.

Un condensé de belles vibrations positives empli de bienveillance qui nous
ouvre les yeux sur le monde, sur nos proches, sur notre mode de vie, et avant
tout le coeur! »

Laétitia, du compte @instinctane

« DAgence des miracles est une petite merveille qui aura le don de vous
donner le sourire du débur & la fin. Sofia Giovanditti est une magicienne,
sa plume illumine notre caur et dun coup de baguette, elle arrive a nous
redonner espoir.



Ce livre est un petit trésor, il recéle toute la beauté de I'dme humaine.
L’Agence des miracles est un attrape-lumiére qui nous souffle que lespoir
est éternel. Une lecture qui vous surprendra et vous réchauffera le coeur. »

Christel, du compte Instagram @les__miscellanees_de_cookie

« Un roman plein démotions et qui fait vraiment du bien, dans une période
o1L moi-méme j'ai envie dun miracle... Sofia Giovanditti fait se croiser des
personnages attachants et humains, avec lesquels il est si facile de s’identifier !
Un roman plein d'espoir et de bienveillance, qui donne envie d’y croire encore
et encore, car tout est possible ! »

Priscilla du compte Instagram @force.verte.lit

« L’Agence des miracles est un livre plein doptimisme et d'espoir. Un livre
de développement personnel d’une nouvelle forme, presque un conte ; un titre
poétique autant que réveur ; une lecture qu'on apprécie et quon peut relire
sans compter... Je trouve que c’est une fable intemporelle pour nous donner
envie dy croire toujours. »

Tiphaine, du compte Instagram @les_lectures_de_tiphaine

« Lorsque jai ouvert ce livre, je ne savais absolument pas & quoi m attendre.
Jai trés vite été emportée par la fluidité de [écriture. L'histoire que nous
livre Sofia Giovanditti est intrigante, déroutante et pleine d'humilité. [ aime
les romans qui nous recentrent sur le principal, qui nous rappellent que la
vie est pleine de synchronicités. Si vous aussi vous aimez ces romans, vous
adorerez cette histoire.

Ce roman est un hymne a la vie, & lespoir. Une incitation & sarréter, a
respirer et & observer tous les petits miracles qui se déroulent tous les jours
sous nos yeux. »

Alexandra, du compte Instagram @ifeelbooks

« Jai dévoré L’Agence des miracles dune traite, jai adoré lidée de ces
agents qui aident des personnes & retrouver goiit & la vie. Un peu comme des
Men In Black du bonheur (les extraterrestres en moins). D ailleurs, au fil
des pages, jimaginais aisément cette histoire portée & [écran. »

Emma, du compte Instagram @krokette



« Ce livre m'a mis du baume au cour du début a la fin! Une chouette
recette qui mélange synchronicités, loi de l'attraction, confiance en la Vie
et acceptation. Une chose est siive, jaurais adoré faire appel a lagence des
miracles moi aussi ou, encore, en faire partie !

Cette lecture est extrémement addictive, [alternance des histoires de chacun
par le découpage des chapitres nous incite a bannir les pauses pour connaitre
le dénonement au plus vite. Un roman positif sur toute la ligne qui donne
envie de croire en lavenir et en ['humanité ! »

Elodie, du compte Instagram @book_rockeuse

« "Il ny a pas de hasard, il n’y a que des rendez-vous." Ce roman coup de
coeur, lauréat du Prix du Roman Bien-étre 2021 s’inspire grandement de
cette célébre citation.

Jai beaucoup aimé ce roman aux doux messages. Lautrice a une plume
douce et légére comme un miracle ! Le sourire et la béatitude ne m'ont pas
quittée de toute la lecture.

Ce roman qui fait un bien fou est a lire absolument ! »

Caroline, du compte Instagram @carol_in_besac

« Ce roman axé sur le bien-étre est un véritable coup de ceeur pour moi et
je pense qu’il fait lui aussi partie des petits messages que la vie nous envoie.
Avec douceur, humour et tendresse, lautrice nous rappelle de ne jamais déses-
pérer et de toujours garder la foi en ce qui nous anime, la roue tourne et le
bonheur n'est jamais loin malgré les embiiches que l'on peut rencontrer sur
notre chemin. Ne cherchez plus le bonheur, avec ce roman vous le tiendrez
entre les mains ! »

Laétitia, du compte Instagram @leslecturesdelaeti

« L’Agence des miracles fait partie de ces livres qui instillent en nous une
petite touche de magie, nous faisant vivre un petit bonheur de lecture qui
nous plonge hors du temps.

Un ouvrage qui nous donne envie de nous réinventer, de cultiver le pouvoir
de nos intentions et de baigner au quotidien dans la gratitude. Les personnages
sont touchés par de merveilleuses synchronicités, tout est divinement aligné :
le temps, les lieux et les dmes. Lagence redonne goit a la vie, & Iimage de
ce roman qui nous enveloppe dans une brillante bulle de joie et d’énergie. »

Julie, du compte Instagram @les_lectures_du_petit_fruit



A tous ceux qui, en ce moment,
ont besoin d’un miracle.



ieu n’existe pas. Ou, §’il existe, c’est juste un connard,
« D voyeur et cruel qui m’en veut personnellement. »

Voila la pensée qui venait de traverser I'esprit de Lou a ce
moment précis. Le fond de son sac de courses s’était déchiré, lais-
sant se répandre son contenu sur le trottoir, dont cinq oranges qui
gambadaient joyeusement vers une rigole. Le reste se contentait de
s’étaler sur le sol mouillé par une pluie battante.

Quand Lou rentra enfin chez elle, vers 19h 30, trempée, affamée,
le dos douloureux apres une journée de travail éreintante, sa décision
était prise. Elle ne croirait plus en rien. Non, la vie n’était pas ce
mélange extraordinaire de miracles quotidiens, de joies subtiles, de
bonheurs discrets, qu’on était censé glaner ¢a et la tout en surfant
sur des vagues plus éprouvantes, mais tellement enrichissantes et
pleines d’enseignements. Non. « La vie, c’est de la merde. » Cétait
sa conclusion lorsqu’elle s'installa sur le canapé devant une redif-
fusion de Koh-Lanta avec un plateau-repas. Finie I'attente d’un
« mieux », finies les séances de coaching a cent balles par heure
pour s’accepter, prendre un nouveau départ dans la vie, et trouver
sa voie. Finies les méditations qui, une fois sur deux, se terminaient
en sieste ou en mal de dos pour la journée.
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Lou avait décidé d’en finir. Pas avec la vie. Elle se savait trop
lache et trop douillette pour se trancher les veines dans son bain
— dailleurs elle ne possédait pas de baignoire. Elle finirait juste
d’espérer quoi que ce soit. Ou de croire en quoi que ce soit. Non,
I'amour ne viendrait pas frapper a sa porte ; non, elle ne trouverait
pas un meilleur job qui lui plairait vraiment ; non, tout a coup, son
compte en banque ne verrait pas une augmentation substantielle ;
non, elle ne perdrait jamais les cing kilos de trop qu’elle se colti-
nait depuis qu’elle avait dix-huit ans. Plus rien ne lui ferait espérer
une vie meilleure. Elle se contenterait désormais de survivre, sans
espoir et sans projets, jusqu’a ce qu'une mort douce 'emporte.
Evidemment, cela risquait de prendre encore quelques années, vu
qu’elle n’avait que trente-neuf ans. A en croire les statistiques, il lui
restait 3 peu prés autant d’années A vivre que celles déja vécues. A
cette pensée, des larmes lui montérent aux yeux. Mais Dieu merci,
Jason de Koh-Lanta venait d’enlever son T-shirt et cela lui permit
de penser a autre chose.

Pour corroborer son idée que la vie n’était qu’'une vallée de
larmes, un coup de fil inattendu la for¢a a interrompre I"émission.
La voix enjouée d’Isa résonna dans le téléphone, souhaitant savoir
comment elle allait. Lou mentit : qui n’a jamais répondu « ¢a va »
par réflexe apres une journée de merde ? Isa, elle, allait « super-
bien ». Evidemment.

— Jai un service a te demander, dit-elle.

Lou s’attendit au pire, tout en évaluant mentalement si Jason
aurait remis son T-shirt avant la fin de la conversation.

— Vu qu’on part tous les quatre 3 New York pour les vacances
de Noél...

Lou fut prise par surprise. Dans aucune de leurs conversations
quasi quotidiennes, Isa n’avait parlé de ce voyage.

— ... Ga s’est fait sur un coup de téte... Je viens d’acheter les
billets.

Puis, reprenant son souffle :
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— Pourrais-tu garder Plouf?

Lou hésita un instant, puis se résigna. Si la perspective de sur-
veiller une boule de poils tour & tour amorphe et surexcitée ne
I'enchantait guére, il n’y a pas grand-chose qu’elle aurait refusé a sa
meilleure amie. L’accord obtenu, Isa se confondit en remerciements
avant de raccrocher.

Lou ne ralluma pas la télévision. En montant I'échelle menant
a la mezzanine qui servait de chambre dans son petit studio, elle se
dit avec ironie : une nouvelle perspective dans la vie. Il était difficile
de ne pas étre jalouse. A Isabelle, le gentil mari attentionné. A elle,
un appartement vide, sinon pour les crottes laissées par un félin
paresseux. A Tsabelle, les deux petites filles jolies et adorables. Aelle :
une mere qui appelait tous les deux jours pour vérifier les minutes
sur son horloge biologique. A Isa: Manhattan, Central Park et la
statue de Liberté. A elle : Issy-les-Moulineaux, Paris Plages et Plouf
le chat. Plouf le chat.

Elle n’eut pas le courage, tout en se brossant les dents énergi-
quement, de monter le volume de la petite voix qui essayait encore
pitoyablement de lui dire qu’elle était responsable de son propre
bonheur, que tout pouvait arriver. Au fond, elle le savait tres bien.
Elle était peut-étre responsable de sa destinée, mais apres dix ans de
tentatives acharnées pour d’aussi maigres résultats, elle s’en sentait
incapable. Autant y renoncer une fois pour toutes. Lutter devenait
trop dur. La vie était nulle, et désormais, elle s’en accommoderait.

Trois jours plus tard, Isa arrivait une caisse de transport a la
main contenant un chat cette fois-ci amorphe.

— Voila la béte! Encore un énorme merci, Lou! Tu nous
sauves ! J’ai aussi apporté sa nourriture. C’est un pacha pourri gaté,
il ne mange que ¢a.

11
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Isa déposa le chat, enleva son écharpe et son manteau et s’assit
sur le rebord d’un fauteuil, un grand sourire aux levres. Ce sou-
rire disparut lorsqu’elle vit la mine renfrognée de son amie. Elles
se connaissaient depuis vingt ans, et il ne lui fallut pas davantage
d’indices pour comprendre que quelque chose clochait.

— Qu’est-ce qu’il se passe ? demanda-t-elle sans ambages.

Lou haussa les épaules. Elle avait partagé ses moindres pensées
la moitié de sa vie avec Isa, elle ne pouvait pas envisager d’arréter
maintenant.

— Rien. Je renonce, c’est tout.

— A quoi?

— Au bonheur!

Oh, mais qu’est-ce que tu racontes, Lou ? répondit-elle dans

un élan de compassion.

— Je ne veux plus entendre parler de développement personnel,
de coaching, de séminaires  la con, de gratitude, d’intentions posi-
tives et de loi de l'attraction. Je veux qu'on admette une fois pour
toutes que tout le monde n’a pas le droit au bonheur. Point.

— Tu sais bien que ce n’est pas vrai, tenta Isa. Tout ¢a nous
avait tellement aidées !

— Oui, je sais, j’allais plutot bien. Mais finalement ? Est-ce que
jai un mec? Non. Est-ce que jai un meilleur job ? Non. Est-ce
que j’ai toujours vingt-deux ans et demi ? Peut-étre pour de grands
myopes. Est-ce que jai assez de thunes pour te rejoindre 3 New
York sur un coup de téte ? Non.

J’ai Pimpression que ma vie est aussi plate qu'une bouteille de
Champomy qu’on aurait laissé trainer deux semaines.

— Tu es slire que tu ne nous fais pas juste une petite crise de
S 2

Lou fusilla Isa du regard. L’age a beau étre un état d’esprit, il y
a des états d’esprit qu’il vaut mieux ne pas mentionner tout haut.

— Lou! La roue finira par tourner !

— Laisse tomber, Isa. Cest trop tard. Amuse-toi bien 8 New York.

12



L’AGENCE DES MIRACLES

Isa se leva et vint enrouler ses bras autour des épaules de Lou.

— T’es dans une mauvaise passe, ¢a va aller.

Isabelle plaqua un baiser sur la joue de Lou et la laissa en
compagnie de Plouf, qui n’avait pas ouvert un ceil depuis le début
de son transport et qui se souciait comme d’une guigne d’avoir été
transbahuté d’un appartement a un autre.



