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Journée

d’'accueil




Ravi de vous revoir dans notre série de cours de L'Ecole
des Mysteres !

Cette semaine, nous allons explorer un théme qui
vous est trés familier, mais renferme encore bon nombre
de mysteres et de contradictions. Comme vous le savez
désormais, lorsque nous nous penchons sur n'importe
quel mystere de la vie, nous mettons également en lumiere
le plus fascinant de tous : vous.

Vous pensez vous connaitre parfaitement ? Vous vous
voyez peut-&tre comme une ceuvre d’art définitivement
achevée et inébranlable > Mais vous étes fait pour vous
transformer et évoluer. La résolution d’énigmes est dans
votre nature. Votre soif de vérité est innée, tout comme
le désir d’explorer les mysteres les plus complexes de
['existence.

Mais qu’est-ce qu'un mystére, précisément ? Eh bien,
tout est un mysteére. .. jusqu’a ce qu'il soit levé. Comme
tout le monde, vous ne saviez rien quand vous étes venu
au monde. Nouveau-né, vous étiez en mesure de remar-
quer et de mémoriser des choses, mais vous n’aviez
aucune idée de ce a quoi vous assistiez. A I'époque,

tout était un rnystére pour vous. Vous ne connaissiez
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pas le nom des choses, mais ces noms n’avaient aucune
importance. Votre corps était fragﬂe et votre cerveau
n’était pas encore totalement formé, mais vous obser-
viez et écoutiez. Vous imitiez les mouvements et les
sons. Petit a petit, vous avez développé la capacité a
traiter les informations. Vous avez appris a enfreindre
les régles et a atteindre de nouveaux niveaux de compré-
hension.

Le savoir d’autrui a fagonné vos pensées et vos compor-
tements. Les croyances des autres ont structuré votre
univers. Vous avez bien entendu fini par savoir mettre
des noms sur tout et appris a éprouver des émotions face
a ces noms. On vous a dit ce qu'il fallait craindre et & qui
faire confiance. On vous a révélé comment distinguer
le bon du mauvais, le bien du mal. Vous avez appris
a savoir quoi détester, qui aimer et quels idéaux vous
approprier.

La société nous a tous programmés ainsi. Nous avons
appris a survivre au sein d'une communauté. La vie nous
a cependant programmés a sa manicre. Au cours de cette
semaine, nous allons constater que notre programma-

tion sociale va souvent a I'encontre de la programmation
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originale opérée par la vie. Nous enquéterons sur le
conflit entre ces deux mondes.

La vie est réelle, contrairement aux histoires que nous
racontons a son propos. Nos histoires sont souvent
en contradiction avec les événements véritables. Nos
croyances peuvent aller a 'encontre de ce que nous disent
nos sens. Notre perception de la réalité est généralement
déformée, mais les occasions de nous réveiller et de la
voir telle quelle est sont innombrables. Nous avons la
chance de pouvoir résoudre le conflit le plus évident, a
savoir celui entre la vérité et les mensonges.

Les mystéres ne sont pas une nouveauté pour vous.
Vous ouvrez les portes de la compréhension depuis votre
arrivée sur cette planéte. Vous trouvez des réponses aux
secrets de la vie depuis que vous avez pris votre premiere
goulée d'air. Cette planéte est votre campus universitaire
privé depuis votre naissance. Vous avez vécu de nom-
breuses journées d’accueil comme celle-ci et célébré bien
des dipldmes. Vous avez sans aucun doute été dans la
peau d'un étudiant et vous &tes devenu un enseignant qui
partage son savoir a mesure que se poursuit son appren-

tissage.
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Méme a cet instant, vous étes en mesure d’en savoir
plus sur votre monde, sa création et la tournure qu’il
peut prendre. « Votre monde » fait référence a la réalité
que vous vous créez. Votre monde est différent du mien
et de celui de n'importe qui d’autre. Chacun de nous
percoit la réalité a sa maniere. Chacun de nous réagit
différemment a ce qu'il pergoit. Nous racontons diffé-
remment nos histoires. Ainsi, nous créons notre propre
ceuvre d art rien qu’en existant.

Les artistes sont déterminés a représenter la vérité et
cette école est exclusivement dédiée aux artistes. Tout
le monde, sans exception, est donc invité a se joindre a
la conversation. Tout le monde est invité a explorer et
découvrir. Ici, les étudiants ne sont jamais jugés en fonc-
tion de I'art qu'ils créent.

Un professeur peut soumettre des idées, mais I'étu-
diant que vous étes ne verra que ce qu’ﬂ est prét a voir.
Je me sers du langage du mieux que je peux. Clest ma
contribution artistique. Vous écoutez attentivement en
appliquant votre degré de compréhension. Clest votre
contribution. I m’incombe de choisir les mots, tan-

dis que leur interprétation est de votre ressort. En tant

12



EI’OS

quartistes, nous faisons tous de notre mieux pour éclair-
cir les mysteres.

Entamons le cours de cette semaine en traitant un
sujet familier et séculaire : 'amour. Il nous arrive de
connaitre la frustration en amour ou d'étre dégus par
I'amour. Nous avons parfois peur d’exprimer notre
amour, mais la plupart d’entre nous estiment savoir ce
qu’est I'amour. Nous croyons savoir comment aimer.
Est-ce le cas ?

Ce sont les personnes de notre entourage nous ayant
le plus aimés qui nous ont programmeés pour aimer a
notre tour. Elles aussi ont appris a chérir les autres grice
aux personnes qui les aimaient. Et la plupart d’entre
nous ont appris a aimer sous certaines conditions. Nous
avons appris a aimer en égoistes. Nous avons appris a
aimer de maniére sélective. En tant qu’espece humaine,
nombre de nos valeurs spirituelles sont basées sur les
thémes de I'amour et du pardon, mais nous tolérons
souvent des comportements cruels et intransigeants. Il
nous manque manifestement une véritable compréhen-
sion de I'amour qui explique indéniablement le mystére

de tous les conflits humains.
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L’amour n’est pas ce que vous croyez. L'amour n’est
souvent pas ce que nous souhaiterions absolument.
[’amour n’est pas une émotion, mais le mélange de
toutes les émotions. L'amour est éternel et sans limites.
Clest I'énergie de la vie. La fagon dont I'amour est
devenu une gentille idée — quelque chose destiné a étre
tourné en ridicule, banalisé et évité — est 'un des mys-
téres que nous allons explorer cette semaine. Au fur et a
mesure, vous aurez la possibﬂité de constater a quot res-
semble I'amour sans condition. Et vous allez apprendre
a orienter le pouvoir de cet amour, talent autrefois inné
pour vous.

Alors, vous étes prét ? Parfait ! Je vous souhaite une
nouvelle fois la bienvenue sur ce campus. Vous étes la
pour expérimenter de nouvelles perceptions. Pendant ces
journées passées ensemble, vous aurez la possibilité de
modifier de nombreuses croyances essentielles a votre
définition de la réalité. Je vais vous demander de changer
quelques habitudes mentales. Par exemple, vous souhai-
tez peut-étre vous débarrasser de quelques fausses idoles.
Vous allez devoir relever des défis, mais serez libre de

choisir la méthode pour y parvenir.
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Pour I'heure, soyez disposé a voir les choses différem-
ment, a entendre les choses différemment. Ouvrez votre
esprit et aiguisez votre curiosité. Restez honnéte et atten-
tif, et préparez-vous a mettre la touche finale au chef-

d’ceuvre qu’est votre vie.

ZX

>
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