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Avant-propos

L’Oracle Book s’utilise de la même manière qu’un jeu de cartes 

divinatoires. Il vous propose une lecture divinatoire et ludique 

de messages qui vous sont destinés. Que ce soit pour vous 

donner un conseil chaque jour ou pour trouver la réponse 

à une question précise, il saura faire écho en vous et vous 

offrir toute sa clairvoyance. Travailler avec cet ouvrage est 

une invitation à mettre en lumière le message qui vous est 

destiné, une communication spontanée en lien direct avec 

vos énergies du moment.

Les illustrations ont été réalisées en conscience, dans 

une démarche alchimique, et chaque symbole a été 

méticuleusement choisi. Fortes en vibrations, les images 

feront déjà un premier chemin de compréhension vers 

votre inconscient. Chacune est accompagnée d’un mantra 

que vous pouvez vous répéter tout au long de la journée 

et d’un message bienveillant pour vous aider à évoluer en 

conscience.
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Vous pouvez utiliser ce livre-oracle lors de vos rituels pour 

rétablir le dialogue entre votre conscient et votre inconscient, 

entre le visible et l’invisible. Laissez place à votre intuition 

et préparez-vous à recevoir les messages de l’Univers qui 

éclaireront votre chemin et élèveront vos vibrations. Toutes 

les décisions de notre vie méritent d’être prises avec le cœur, 

cette énergie de confiance et d’amour, la voie de notre âme, 

et non celle de notre mental, qui nous amène plutôt vers la 

sécurité, la zone de confort ou la peur. En vous reliant avec 

un outil divinatoire tel que l’Oracle Book, vous faites un pas 

de plus vers la compréhension de vous-même afin de lever le 

voile sur vos blocages. Vous acceptez de vous laisser traverser 

par la guidance d’une voie du cœur, au plus juste avec votre 

âme. Il s’agit d’une guidance à portée de main pour vous 

aider à inspirer votre pensée créative, celle qui vous mènera 

vers une vie plus alignée avec vous-même. 

C’est l’occasion de créer un moment privilégié  
avec vous-même, un rituel magique qui saura accueillir 

vos demandes avec justesse et bienveillance.
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Comment procéder ?

 �Avant chaque utilisation du livre, prenez le temps de 

vous recueillir pendant une minute dans un lieu calme 

et sécurisant. Dans les temps anciens, ce moment 

d’intériorisation était nécessaire avant d’utiliser un 

grimoire. Cela permet de faire descendre l’énergie du 

ciel en nous et de nous connecter au centre de la terre, 

par la plante de nos pieds.

 �Une fois que vous ressentez cet alignement terre/ciel à 

l’intérieur de vous, posez votre main gauche sur le livre 

et ressentez les pulsations de votre cœur descendre 

le long de votre bras jusqu’à la paume de votre main. 

De cette façon, votre énergie du cœur se lie à l’énergie 

et la puissance du livre. Créez ce lien avec lui et il 

apparaîtra comme un fidèle allié, toujours disposé à 

révéler ses conseils avec justesse et conscience.

 �Posez une question, à voix haute ou dans votre esprit, 

et inspirez profondément. Puis ouvrez le livre.

 �Laissez-vous guider par le message présent sur la page 

qui vous était destinée.
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Aider les autres
Le monde a besoin que  

vous vous tourniez vers lui.

Vous êtes entouré d’une multitude d’âmes qui 

ne demandent qu’à échanger et cocréer. Vos 

plus belles richesses peuvent prêter main-forte 

à d’autres individus, et vice versa. L’entraide et la 

protection mutuelle sont des qualités trop souvent 

oubliées, pourtant l’homme n’est pas fait pour 

vivre seul. Ce n’est qu’ensemble que nous pouvons 

distribuer notre lumière et briller plus fort. L’esprit 

de communauté vous appelle, lancez-vous ! En 

aidant les autres, vous ouvrez votre cœur et le 

nourrissez de belles valeurs, telles que la solidarité 

et la compassion.

Mots-clés : générosité, dons, compassion,  

entraide, solidarité.
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Discipline  
personnelle

Faire preuve de discipline est la clé  
pour évoluer en conscience.

Quel que soit l’objectif que vous vous êtes fixé ou 

le domaine de vie auquel vous voulez apporter des 

changements, votre démarche requiert de la discipline. 

Vous seul avez le pouvoir de mener votre vie comme 

vous l’entendez. Lancez-vous et n’attendez pas une 

personne ou des circonstances particulières pour 

agir. Vous détenez au plus profond de vous toutes les 

ressources nécessaires. Croyez en vous, vous finirez 

par récolter les fruits de votre dur labeur.

Mots-clés : responsabilités, ancrage,  

persévérance.
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Le mariage  
du féminin sacré  

et du masculin sacré
Harmonisez vos énergies féminine et masculine  

pour mieux vous comprendre.

Le féminin sacré et le masculin sacré sont deux 

polarités indissociables qui demandent à s’équilibrer 

pour trouver leur union sacrée. Ces deux énergies 

cohabitent au sein de chaque être humain, quel que 

soit son sexe ou son genre. Le féminin sacré, assimilé 

au yin dans la philosophie chinoise, est une énergie 

lunaire où priment l’accueil, l’écoute, l’intuition, le 

lâcher-prise ou encore l’introspection. Le masculin 

sacré, assimilé au yang, est, quant à lui, une énergie 

solaire où il est question d’action, de prise de décision, 

d’autorité et de responsabilité. Prenez conscience 

de ces deux polarités, entamez un travail intérieur si 

besoin et tâchez de rééquilibrer l’harmonie en vous.

Mots-clés : équilibre, couple intérieur, réunion, unité.



16

Voir la lumière
Dans chaque ombre se cache une part  

de lumière, de même que chaque étincelle  
porte en elle le poids de l’ombre.

« Nul ne peut atteindre l’aube sans passer par le chemin 

de la nuit », écrit le poète Gibran Khalil Gibran. En toute 

chose, ombre et lumière se côtoient. Vous êtes invité à 

garder la foi et vous concentrer sur la lumière, même si 

elle est parfois difficilement perceptible. La lumière est 

partout et sage est celui qui apprend à fermer son esprit 

et son cœur aux ténèbres. Apprivoisez les ombres  

qui vous entourent, faites preuve de bienveillance  

et libérez-vous des jugements.  

Telle est la clé pour capter l’éclat du jour.

Mots-clés : foi, divin, espoir,  

méditation.






